| an kann ja nicht alles
wissen. Also lauschte
man der Empfehlung ei-
nes guten Freundes, der
‘ sagte, es gebe in der N&-

he des Westparks einen Italiener, der vie-
les iibertreffe, was es an Trattorien und
" Ristoranti in der Stadt gebe. , Incontro®
" heiBe der. Seltsam nur, dachte Lende, als
-~ er in die WerdenfelsstraBe einbog auf der
‘ Suche nach der Hausnummer 70: Nach-
| kriegsplattenbauten, dann ein riesiger
. Sportplatz, und genau dort - die Haus-
' nummer 70. Eine Sportgaststitte also.
Das Kiirzel des hier ansassigen Vereins
heifit MTV, und die Hinweisschreiben an
diversen Tiiren, man moge bitte nicht mit
sandigen Schuhen die Heiligtiimer betre-
ten, weisen darauf hin, dass hier nicht
nur FuBball, sondern auch Tennis ge-
spielt wird, und wer nachforscht; kommt
sogar auf Fechten und Hockey. Also 'rein
' in die Sportgaststitte des MTV, so
schlimm kann es nicht werden.

Rithmann, der einzig wahre Pater
Brown, hitte, wie damals im Film, hilflos
liachelnd gesagt: ,Hibsch hésslich habt
Ihr’s hier.“ Was eine Untertreibung ers-
| ter Giite gewesen wire. Eine Wandbema-
lung wie aus dem LSD-Film ,Fear and
Loathing in Las Vegas“, Wagenrdder
héngen vom Himmel, Holz passt nicht zu
Holz, die Furniertische verstrahlen den
Charme der Nyltesthemden-Ara: Mein
Freund, wenn das nur gut geht!
. Erste Hoffnung keimte auf beim Lesen
der Karte, Lende begann natiirlich beim
Wein. Es gibt, man glaubt es kaum in ei-

~ Sendlinger Vorstadtwunder

Kostprobe

Restaurant Incontro

Der Schock war dann erheblich. Heinz |

Qualitat: N ¥ |
Service: s == ==h ==
Ambiente: mme e s e e

Restaurant - Café — Pizzeria Incontro
Werdenfelsstrale 70

81377 Miinchen

Telefon 719 33 20

Montag bis Samstag 10 bis 23 Uhr,
Sonntag Ruhetag

nen Etablissement, in dem normalerwei-
se Currywurst und Bier zu Hause sind, ei-
nen Primitivo (5,50 Euro das echte Vier-
tel). Ein. erster Testschluck: Respekt.
Man beginnt, das Wagenrad zu verzei-
hen. Es kommen die Vorspeisen. Avoca-

do mit Krebsfleisch (wie viele andere An-

tipasti: 7,90 Euro) - wo bin ich hier? In ei-
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nem Sportgasthaus, wo nebenan das Da-
menkranzchen sich halbschmutzige Wit-
ze erzahlt. Aber schon Anrichtung und
Garnierung verraten: Mit dem Essen be-
gibt man sich weg vom MTV in eine ande-
re Welt. In die Welt hochklassig professio-
neller italienischer Kiiche. Die Frucht,
fein in Scheiben geschnitten, umrahmte
das frische, zitronenbetriufelte Fluss-
krebsfleisch. Gegentiber: ein Kartoffel-
carpaccio, von dem die frisch und feinst
gehobelten schwarzen Triiffeln hertiber-
rochen; im rechten Winkel: ein Kiirbis-
carpaccio mit Jakobsmuscheln. Plotzlich
ahnte Lende, was Vollendung bedeutet.
Man hatte sich, italienerfahren, hun-
germaBig auf mehrere Génge eingestellt.

Angesichts der Portionen ein bisschen
kithn. Da waren zuim Beispiel die Mu-
scheln. Kostlich abgeschmeckt war die
Briihe aus Weilwein, Knoblauch und ein
paar Geheimnissen. Da waren die Fricel-
li-Nudeln, al dente und mit feinwiirzigen
Salsicce serviert. Da war das Kaninchen,
zart, obgleich am Knochen vielleicht ei-
nen Hauch zu wenig von der Marinade
durchdrungen. Die Nachspeise, zum Bei-
spiel das mit Schokolade bestdubte Eis
in Amaretto, war nicht minder késtlich,
aber nach den kulinarischen Hoéhenfli-
gen etwas zu bodenstindig.

Es heift, die beiden Briider, die das Lo~

kal betreiben, stammten aus Apulien.
Und immer, wenn die Oma komme, brin-

Die Gewiirzmischungen im Restaurant ,, Incontrosind so raffiniert, dass
man ein Familiengeheimnis dahinter vermuten darf. Foto: Catherina Hess

ge sie selbstgemachte Nudeln und sonsti-
ge Kostlichkeiten mit. Man kann das gut
und gerne glauben, denn alleine die Ge-
wiirzmischungen, etwa beim zarten, den-

' noch Dbissfesten Zackenbarsch (mit

knapp 15 Euro eines der teureren Gerich-
te), war so raffiniert, dass man ein Famili-
engeheimnis dahinter vermuten darf.
Manchmal bringen ja Nachfolgebesu-
che die eine oder andere erniichternde Er-

Es sollte die Welt
nur aus gemischten
Vorspeisen bestehen.

kenntnis. Der Hund kannte den Weg, die
iiberaus freundliche Bedienung den
Tisch, an dem man Tage vorher gesessen
hatte. Ob es wieder ein Primitivo sein diir-
fe? Es durfte. Und den gemischten Vor-
speisenteller, bitt'schén. Es sollte die

" | Welt nur aus Vorspeisentellern bestehen.

Oder nur aus in Ol und Knoblauch einge-
legten, leicht gedampften Pakrikascho-
ten. Doch dann wiirde man die Leber in
Salbei-Buttersofe mit Gémiise und Kar-

‘toffeln versidumen oder den Grill-Fisch-

teller. Und noch haben Lende und Mites-
ser keine Pizza ausprobiert!

Es ist also, insomma, das ,Incontro®
ein kleines Vorstadtwunder mit einer rat-
selhafte Geschichte. Denn dass hier, am
Rand der Stadt, fern aller Laufkund-
schaft, so wunderbar gekocht wird, fin-
det seine Erklarung nicht nur darin, dass

‘sportaffine Menschen viele Kalorien zum

Leben brauchen. Ivan Lende
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